
        
                Ata Viva Vida 

               04/2026  
 

Abrir sessão 

Em vinte e nove de abril de dois mil e vinte e seis, foi realizado o sexto  encontro do grupo de 

convivencia  desta Previdencia, denominado Viva a Vida, desenvolvido pelo SEASS – Setor de Serviço 

Social. 

Participantes 

As Assistentes Sociais Amelcy Lobo, Jamile Costa, Simone Nuno  e Gabriela Lima do SEASS, 

os (as)  aposentados e pensionistas desta Diretoria de Previdência.  

 

Quantitativo de membros que participaram 

 

       29 integrantes (aposentados e pensionistas do grupo de convivência Viva a vida, desta Diretoria 

de Previdência). 
 

Pautas 

Palestra sobre infecções  sexualmente transmissiveis (IST) e aplicação de teste rápidos para 

quatro destas, com participantes e equipe do SEAS, interssadas em fazê-los 

 

Desdobramento 

 
  Após a abertura da atividade por Jamile Costa, apresentado as nossas covidadas e palestrantes, 

Renata Pacheco Reis e Marisa Paula C. Ramos, ambas enfermeiras da rede pública do municipio, 

deu-se inicio a programação com o grupo. 

 

 Renata e Marisa começaram a ativiadade com uma dinamica bem interessante onde cada  

participante ao abrir uma  caixa e viam seu rosto no espelho,  tnham que se  aparesentar e falar  de 

um afazer que desenvolvem bem.  

  

  Na sequencia, foi iniciada a palestra sobre IST que foi muito bem apresentada por Marisa e 

Renata, numa liguagem clara com demostrações de imagens e videos sobre o que se falava. Ao final 

da apresentação, foi dado espaço para perguntas e esclarecimentos. 

 

Para quem teve interesse, em verificar, foi realizado testes rapidos de quatro tipos de ISTs que contou 

com boa aceitação do grupo.  
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 Foi uma manhã de conhecimentos, participação ativa dos presentes e de muitos esclarecimetos,  que 

acabou  se alonga até pouco mais do meio dia. 
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