
 

 

PROJETO GRUPO VIVA VIDA 

 

CRONOGRAMA 1º SEMESTRE 2022 

 

 

Nº DATAS TEMA STATUS 
 

JUSTIFICATIVA 

01 26/01 ABERTURA DAS ATIVIDADES/ 
BOAS VINDAS AO GRUPO 
 

 
REALIZADO 

 

02 09/02 REDES SOCIAS E TERCEIRA 
IDADES 
 

 
REALIZADO 

 

03 23/02 LEMBRANDO ANTIGOS 
CARNAVAIS 
 

 
REALIZADO 

 

04 16/03 SER MULHER NA TERCEIRA 
IDADE 

 
REALIZADO 
 

 

05 30/03 MOTIVÇÃO, AUTOESTIMA E 
PROATIVIDADE NA TERCEIRA 
IDADE 

 
REALIZADO 

 

06 06/04 PARKINSON ASSOCIADO AO 
PROCESSO DE 
ENVELHECIMENTO 

 
REALIZADO 

 

07 20/04 MODA E BELEZA NATERCEIRA 
IDADE 

 
REALIZADO 
 

 

08 11/05 AS MULTIPLAS RELAÇOES NA 
VIDA COTIDIANA DO IDOSO 
APOSENTADO 

CANCELADO 
 
 

Falta de quórum.  
 

09 25/05 A IMPORTANCIA DA LEITURA 
NA TERECEIRA IDADE 

CANCELADO 
 

Pela a proximidade da festa 
junina, ficando o relevante 
tema para o segundo semestre. 

10 31/05 ENCERRAMENTO DAS 
ATIVIDADES COM A FESTA 
JUNINA 

 
REALIZADO 

 

 

 

 


