
 
 

 
 

PROJETO VIVA A VIDA 

Área: Assistencial  

Setor Responsável: Setor de Assistência Social  

Gerente do Projeto: Rosana Falcão  

Meta: Realizar 2 atividades mensais com grupos de convivência até dezembro 

de 2021. 

Justificativa: O projeto surgiu da necessidade de resgatar o vínculo do Serviço 

Social com os idosos do RPPS municipal, promovendo a inclusão social através 

da execução de atividades cognitivas, físicas e oficinas educativas interativas, 

bem como ações de conscientização sobre a vida após a aposentadoria.  

Período: Maio/2021 a Dezembro/2021 

Orçamento Previsto: R$ - 

Ações:  

1. Planejar atividades 

2. Desenvolver divulgação 

3. Promover encontros virtuais  

4. Disponibilizar vídeos dos encontros  

 

CRONOGRAMA DOS ENCONTROS 

MÊS ABRIL   

05/04/2021 

TEMA:   DIÁLOGO SOBRE O ATUAL CENÁRIO PANDEMIA     

              VÍDEO DE BOAS VINDAS DOS PROFESSORES DO GRUPO  

MÊS MAIO    

18/05/2021 

TEMA:  MÊS AMARELO E SUA IMPORTÂNCIA  

             VÍDEO AULA 

MÊS DE JUNHO 

09/06/2021 e 22/06/2021 

TEMA: COMEMEORAÇÃO AO DIA DE SANTO ANTÔNIO  

            COMEMORAÇÃO A FESTA JUNINA  



 
 

 
 

PROJETO VIVA A VIDA 

MÊS DE JULHO 

14/07/20210 e 28/07/2021 

TEMA:  IMPORTÂNÇIA DA VACINAÇÃO/ VÍDEO AULA 

             CONCIETIZAÇÃO SOBRE HEPATITES VIRAIS E SOBRE O CÂNCER 

MÊS DE AGOSTO 

11/08/2021 e 25/08/2021 

TEMA:  QUALIDADE DE VIDA NA TERCEIRA IDADE 

              COMEMORAÇÃO AO DIA DO FOLCLORE 

MÊS SETEMBRO 

08/09/2021 e 22/09/2021 

TEMA:  BOAS -VINDAS À PRIMAVERA 

                  VÍDEO AULA  

MÊS OUTUBRO 

06/10/2021 e 20/10/2021 

TEMA: OUTUBRO ROSA E SUA IMPORTÃNCIA 

                     VÍDEO AULA 

MÊS NOVEMBRO 

03/11/2021 e 24/11/2021 

TEMA:  AUTOESTIMA NA TERCEIRA IDADE 

                       DINÂMICA DE GRUPO 

MÊS DEZEMBRO 

22/12/2021 

TEMA:  ENCERRAMENTO ANUAL  

 

 


